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Praticas Oficinais
Ano 2°E

Disciplina

Modulo 8
Modelagio 3D CAD/CAM

Conteudos

1. Introdugdo

1.1. Sistemas de projeto

1.2. Sistemas de desenho

1.3. Sistemas de fabrico assistido por computador
2. Fabrico assistido por computador (CAM)

1.1. Introdugdo

1.2. Arquitetura dos Sistemas CAM

1.3. Maquinas-ferramenta de comando numérico
assistido por computador (CNC)

1.4. Preparagdo de modelos para CAM

Modulo 9
CNC (Comando Numérico Computorizado)

Conteudos

1. Maquinas CNC

1.1. Componentes e ferramentas
1.2. Torno

1.3. Fresadora

2. Comandos CNC

2.1. Fungdes programaveis

2.2. Elementos de comando

3. Ferramentas

3.1. Caracteristicas da maquinag¢do de Comando
Numeérico

3.2. Formagdo de aparas em fresadoras e tornos
4. Conceitos de geometria para programacgao CNC
4.1. Sistemas de coordenadas. Ponto-zero e de referéncia

4.2. Deslocamentos, interpolagdo e compensagao da
ferramenta

4.3. Colocacao correta de cotas

5. Programagao CNC

5.1. Introdugdo

5.2. Linguagens

5.3. Formas de elaborac¢do de programas

5.4. Dados e principais instrugdes

Mddulo 10
Magquinagao Il
(Torneamento, fresagem e outros processos)

Conteudos

1. Torneamento

1.1. Tipos de tornos mecanicos e suas caracteristicas
1.2. Terminologia. Acessorios

1.3. Formas de fixagao das pegas

1.4. Clculo de engrenagens para abertura de roscas
1.5. Operagdes de torneamento

1.5.1. Superficies planas (faces)

1.5.2. Superficies cilindricas exteriores e interiores
1.5.3. Superficies conicas

1.5.4. Abertura de roscas

1.5.5. Corte

1.5.6. Outras operagoes

2. Fresagem

2.1. Tipos de fresadoras e suas caracteristicas

2.2. Terminologia. Acessorios

2.3. Formas de fixa¢do das pegas

2.4. Prato divisor

2.5. Operagoes de fresagem

2.5.1. Fresagem de superficies planas

2.5.2. Fresagem de superficies cilindricas

2.5.3. Abertura de dentes em rodas dentadas
2.5.4. Outras operagoes

3. Outros processos de maquinagdo

Mddulo 11:

Circuitos de lluminagdo e de Sinalizagdo

30 horas | 36 aulas

Conteudos

1. Circuitos de iluminagao

1.1. Derivagdo simples: com |ampadas de descarga e
incandescentes

1.2. Comutagdo de lustre e de escada
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1.3. Telerruptor e automaticos de escada
2. Circuitos de sinalizagdo
2.1. Campainhas

2.2. Sinalizagdo circuito de chamada com quadro de alvos

2.3. Sinalizagdo circuito de chamada / resposta
3. Circuitos de tomadas

3.1. Monofasicas

3.2. Trifasicas

Médulo 12
Quadros Elétricos

Conteudos

1. Medigdo de grandezas elétricas
2. Eletrificagdo de quadros elétricos
2.1. Monofasicos

2.2. Trifasicos

3. Instalagdo coletiva

4. Corte e seccionamento

5. Protegao

5.1. Contra sobreintensidades

5.2. Contra sobretensdes

5.3. Contra curto-circuitos

6. Seletividade de circuitos

7. Manutengao

8. Diagndstico e reparagdo de avarias

Moédulo 13
Automatismos (1)

Conteudos
1. Contactores

2. Conceitos de comando, regulagdo e controlo

3. Sensores

4. Dispositivos de comando manual e automatico

5. Constitui¢do e funcionamento do contactor
6. Esquemas elétricos de automatismos
7. Implementagdo de automatismos

Mddulo 14
Preparag¢ao do Trabalho e Planeamento

Conteldos
1. Estudo do trabalho
1.1. Introducgdo ao estudo do trabalho

1.2. Estudo dos métodos

1.3. Medida do trabalho (estudo dos tempos)
1.4. Técnicas de diregdo

1.5. Formagdo de pessoal

1.6. Relatdrios finais

2. Posto de trabalho

2.1. Conteudo do posto de trabalho

2.2. Organizacgdo do posto de trabalho

2.3. Ergonomia

3. Preparacdo do trabalho

3.1. Recegdo ou estudo de desenhos e outras
especificagdes técnicas

3.2. Sequéncia de operagdes a realizar

3.3. Selecdo de ferramentas e equipamentos de produgdo

4. Controlo da producdo

4.1. Andlise dos métodos

4.2. Retificagdo dos desvios

4.3. Autocontrole e melhoria da produtividade

g 92030

Cofmancedo pela

Unido Europeia '/ EQAVET

;al

Agruga




REPUBLICA
PORTUGUESA

FOUCACAD, CIENCIA
LINOVACAD

o

. £

s, deaaVv
s & ; Agrupaments de Esculas
.. '. .

Nota: Lecionagdo dos conteudos é flexivel

Dominios de aprendizagem Ponderagdo | Critérios de avaliagdo
- Adotar uma atitude critica e
criativa, refletida e responsavel no Compreensao
uso das tecnologias, ambientes e
servicos digitais, e ao mundo que
. o rodeia; Apropriacao
Informar e comunicar . ,
- Mobilizar estratégias e 30%
ferramentas de comunicacdo e
colaboracdo; Rigor
-Apresentar e partilhar os
projetos desenvolvidos.
Clareza
- Planificar e adotar estratégias de Raciocinio
investigacdo e de pesquisa;
- Revelar dominio de Responsabilidade
conhecimento tedrico-concetual;
- Interpretar de forma correta
Raciocinar e Resolver Problemas | dados de naturez? di‘versa; ’ 70% Participacio
- Revelar competéncias ao nivel
do planeamento, da execucdo de
trabalho pratico/experimental/ e Reflexdo
da interpretagdo de resultados;
- Mobilizar os conhecimentos
para a resolu¢do de problemas. Cooperacio

Observagao: Para efeitos de classificagdo, deverao ser utilizados trés processos de recolha de

tipologias, a negociar/discutir com os alunos.

informacgdo de diferentes
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